
Stundenplan 25. – 29. Mai 2020

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 
 09.00 – 10.00  

Yoga  
LIVE + ONLINE 

10.15 – 11.15 
OUTDOOR Training 
Treffpunkt VOR dem Studio! 
LIVE 

 08.00 – 09.00  
Yoga  
LIVE + ONLINE 

     
14.15 – 15.00  
Kreat. Kindertanz ab 3,5 Jahre 
ACHTUNG: nur unter Aufsicht 
ONLINE 

  15.00 -15.45 Uhr 
Kreat. Kindertanz ab 5 Jahre 
ACHTUNG: nur unter Aufsicht 
ONLINE 

15.00 – 16.00  
Hip-Hop I 
(ab 10 Jahre) 
LIVE + ONLINE 

15.30 – 16.30 
Ballett  
6-9 Jahre 
ONLINE 

15.00 – 16.00 
Modern Jazz 
Ab 10 Jahre 
LIVE + ONLINE 

16.00 – 16.50 
Flamenco Kinder 
LIVE 

16.15 – 17.15 Uhr 
Ballett  
10-12 Jahre 
LIVE + ONLINE 

16.15 – 17.15  
Hip-Hop II 
(ab 12 Jahre) 
LIVE + ONLINE 

16.45 – 18.00 
Ballett 
ab 13 Jahre 
LIVE + ONLINE 

16.15– 17.15 
Spitzentraining 
NUR Spitzentanzschüler 
LIVE + ONLINE 

17.00 – 17.50 
Flamenco Teens 
LIVE 

17.30 – 18.45 Uhr 
Ballett M + F 
ab 14 Jahre 
LIVE + ONLINE 

17.30 – 18.30 
Hip-Hop III 
(ab 16 Jahre) 
LIVE + ONLINE 

18.15 – 19.15 
BLACKROLL/Workout 
LIVE + ONLINE 

17.30 – 18.30 
Modern Jazz Teens 
ab 16 Jahre 
LIVE +ONLINE 

18.00 – 18.50 
Flamenco III 
LIVE + ONLINE  

19.15 – 20.15 
Rückenfit + Meridianstretch 
LIVE + ONLINE 

 

19.30 – 20.30 
Yoga 
LIVE + ONLINE 

18.45 – 19.45 
Home-Workout 
ONLINE 
 

19.00 – 20.15 
Flamenco V 
LIVE + ONLINE  

20.30 – 21.30 
Flamenco I 
LIVE + ONLINE 

19.15 - 20.15 
Yoga 
LIVE + ONLINE  

 20.00 – 21.15 
Modern Jazz 
AmV – M 
LIVE + ONLINE 

20.30 – 21.20 
Flamenco IV 
LIVE + ONLINE 

  

 
 ONLINE: Einwählen über ZOOM.US 

LIVE: Nur nach VORANMELDUNG und nach Bestätigung des Studios! 
Hygieneregeln beachten!  

 
Teilnahme am Kursangebot geschieht auf eigene Gefahr!  
Training findet statt ab 3 (Online) / 5 (Live) Teilnehmern! 


